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1. Udialo sa                                       Faġiang 

„Fašiangy, Turíce, Veľká noc príde...“ 

Pred Popolcovou stredou sa našim 

zariadením niesla známa pieseň. 

Oznamovala nám koniec fašiangu a 

príchod pôstneho obdobia, ako aj 

veľkého kresťanského sviatku Veľkej 

noci. Túto novinu nám prišli zvestovať 

a zaspievať usmiate deti z miestnej 

materskej i základnej školy. Pristihli 

nás práve pri prebiehajúcich pamäťových cvičeniach. Zavinšovali nám, spoločne sme 

si zaspievali, zatancovali a tešili sa z toho, že 

k nám zavítali aj tento rok v takom veľkom 

počte. Mohli sme obdivovať nielen ich kostýmy 

a masky, ale i dobrú náladu a optimizmus, 

ktoré rozdávali okolo seba. 
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                                Oslava                      

V našom zariadení sa opäť oslavovalo. Pani Anna Hrebenárová sa dožila 

nádherného veku – 96 rokov. Priali sme jej zdravie, šťastie i lásku... Gratulovať prišli 

nielen klienti, ale i personál. Dokonca i náš pán riaditeľ, z ktorého gratulácie mala 

pani Hrebenárová najväčšiu radosť. Oslávenkyňa sa potešila črepníkovému kvetu, 

ktorý jej bude pripomínať krásny narodeninový deň.  
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                     Zameran® na oļi              

Deň zraku – tento 

prívlastok dostal 

18. február. Do 

Seniorville prišli 

totiž hneď dve 

odborníčky z 

optiky a venovali 

sa našim očiam. 

Poskytovali individuálne poradenstvo, merali 

schopnosť videnia, prekontrolovali okuliare, prípadne 

zabezpečili nové za zvýhodnené 

ceny. Klientom sa akcia veľmi 

páčila. Overili si nielen svoj zrak, 

ale i to, či sú ich okuliare 

v poriadku. Vzhľadom k tomu, že 

zorganizovaná akcia sa tešila 

veľkému úspechu, v blízkej 

budúcnosti ju mienime zopakovať, 

a tým uspokojiť všetkých 

záujemcov o túto službu. 
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                                               Ġikovn® ruky                           

Opäť sme si raz zasadli 

k stolu a skúšali 

šikovnosť našich rúk. 

Postupne nám pod nimi 

rástli obrázky s rôznymi 

motívmi. Časť sa 

maľovala, iná lepila. 

Tvorilo sa vo veľkom. 

Samozrejme, nezabúdali 

sme ani na komunikáciu, 

ktorá sa niesla vo 

veselom duchu. 

Spomínali sme na obdobie zo školy a veselé kúsky, ktoré sa nám podarilo tvoriť ako 

deťom. A aký bol výsledok našej práce? Príďte sa pozrieť. Naše chodby vám 

prezradia, či boli naše ruky šikovné alebo nie.    
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N§stenka 

 

Znova nadišiel čas na výmenu obrázkov a oživenie našej nástenky. Tento krát sme si 

zobrali na mušku tú, ktorá nám skrášľuje chodbu na prvom poschodí. Vymýšľali sme 

kompozíciu, motívy, vyberali najlepšie zábery, a tak sme časom vytvorili spleť 

spomienok z rôznych akcií, ktoré sa nám podarilo v našom zariadení zrealizovať. 

Výsledok je naozaj pozoruhodný, plný úsmevov a pozitívnych myšlienok. 
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PamªŠov® cviļenia 

Ani v mesiaci február sme nezaháľali 

a usilovne pracovali s našou pamäťou. 

Preberali sme rôzne témy, skúšali, či máme 

prehľad o tom, čo sa deje vo svete. 

Rozprávali sme o úspechoch našich 

športovcov na olympiáde, nazreli sme do 

histórie mesiaca február a, ako inak, sme sa 

naučili i niečo nové z oblasti pamäti. 

Dozvedeli sme sa o jej jednotlivých druhoch 

a skúšali si ich fungovanie 

v praxi rôznymi úlohami, 

tajničkami či hrami. 
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                                                    N§vġteva v nemocnici 

So skupinkou seniorov sme 

navštívili priestory Malackej 

nemocnice. Účelom našej 

cesty však neboli vyšetrenia 

ani návštevy lekárov, ale 

priateľské povzbudenie 

našich dvoch 

hospitalizovaných klientok. 

Pani Drahomíra Pavková 

i Vierka Farkašová sa 

nečakanej návšteve 

mimoriadne potešili. Od 

svojich kamarátov 

i kamarátok dostali kyticu, 

pozdravy i malý darček a, 

samozrejme, kopec želaní 

smerujúcich len k jedinému – 

skorému uzdraveniu. Tento 

deň zanechal na oboch 

stranách hrejivý pocit 

spolupatričnosti a úprimnej 

náklonnosti. Obidve dámy sa 

k nám v plnom zdraví vrátili v 

marci.    
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2. Pripravujeme             

 Marec bude bohatý najmä na kultúrne zážitky: 

• spevácky zbor SPIDUCH, 

• diskusia so spisovateľom, 

• príprava na Veľkú noc - pečenie, výzdoba..., 

• jazykové okienko,  

• pamäťové cvičenia, 

• tanečné kreácie, 

• tvorivé maliarske dielne. 
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             Oznam 

Z d¹vodu budovania spojovacej chodby medzi Seniorville Jablonov® 

I a Seniorville Jablonov® II bude od j¼la 2009 aģ do otvorenia novej budovy  

uzavretĨ hlavnĨ vchod do objektu. K dispoz²cii bude zadnĨ vchod dimenzovanĨ 

z are§lu Seniorville. Ver²me, ģe uveden® opatrenie prijmete s pochopen²m 

a nesp¹sob² to ģiadne vªļġie komplik§cie.  

Ďakujeme.  

 

                                č   

Fotografie z naġich aktiv²t a podujat² si m¹ģete pozrieŠ na naġej web 

str§nke: www.seniorville.sk v ļasti Ģivot v Seniorville. 

 

Seniorville Jablonov® n§jdete uģ aj na Facebook ï u. Pridajte sa 

k jeho fan¼ġikom.  

http://www.facebook.com/pages/Seniorville-Jablonove/51407818162 
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