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Prihovor

Lydia Alfoldyova

Jesen je
dar, verte
tomu!
Jesen je
krasna
a poeticka,
A je to cas,
~ kedysu
stromy odeté v pestrofarebnom
Sate. Ale jesen nam aj zuroci
celorocnu ndmahu a v Zivote
prinesie mudrost, pokoj
a vyrovnany pohlad na zivot. Zacal
nam mesiac Ucty k starsim.

Clovek je krasny nielen vtedy, ked
ma pruzny krok. Clovek je krasny
podla mudrosti, podla slov, podla
vrasok a bielych vlasov. Clovek je
krasny vtedy, ked ho ludia maju

tAvalon %al

ALZMEIMER HOME

radi, hovori jedna ludova

mudrost. Prajeme vam pevné
zdravie, veselU mysel, vela Gsmevu,
elanu a radosti zo zivota.

Prezite dalsie roky obklopeni
laskou, Uctou a pozornostou a dni
vasho zrelého veku prepletené
vdacnostou nas vsetkych.

Nech je vasa jesen pIna farieb,

z ktorych kazda bude znamenat
jedno krasne prezité obdobie
Zivota.

Vasa Lydka

Laskavy

domov

Infoletter pre klientov a ich
rodinnych prislusnikov

Bezpecny senior

Pravidla nam prezentoval pan Kristof

z Ministerstva vnUtra SR. Nenechdme sa zlakat
na podvody a budeme na seba davat pozor.

Dobrovolhicka Elizabeth
Dakujeme nasej Elizabeth za jej tyzdriovu
navstevu. Velmi nas vetkych potesila.

www.seniorville.eu

www.AlzeimerHome.eu

www.facebook.com/Seniorville
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Mame
13 rokov

Oslava roka

V sobotu, 14. septembra, sme sa
zisli a spolocne oslavili trinaste
vyrocCie nasho zaloZenia.
Stretnutie prebiehalo na nasej
vyletnej lodi s priznacnym
nazvom Seniorville.

Nasi pani kapitani a panie
kapitanky sa postarali o plynuly
presun na pevninu a pripravili
pre nas den plny zabavy,
srdecnosti, dobrého jedla a pitia.

Uvod oslavy patril prihovoru pani
riaditelky Mgr. Lydie Alféldyove;j.

Potom nasledoval bohaty
kultdrny program, v ramci
ktorého nam zaspievala
superstaristka Petra Keperiova.

Tanecné vystupenie si pripravili
Sikovné baby, ndmornicky
a mazoretky zo Soffi Lozorno.

Nasa mila posadka si pochutnala
na roznych dobrotach a najma si
uzivali stretnutie a pritomnost ich
najblizsich, ktori sa bavili s nami.

Pocasie vyslo na jednotku, a tak
sme si den vychutnali naplno.

Verime, ze tato plavba
a spomienky na iu nam v nasich
srdciach ostanu este dlho.

Dakujeme véetkym U¢inkujucim
a pozvanym hostom za dobru
zabavu a do dalSich rokov
prajeme Seniorville vela Stastia,
len samych spokojnych klientov
a verime, ze o rok sa stretneme
pri takejto milej prilezitosti opat.

www.seniorville.eu

www.AlzeimerHome.eu

www.facebook.com/Seniorville
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OCENENIE

Certifikat kvality

Seniorville sa stalo jedinym
pathviezdickovym certifikovanym
zariadenim socialnych sluZieb na Slovensku!
Gratulujeme vietkym v Seniorville aj

v Alzheimer Home Avalon a zdielame s nimi
nasu spolo¢nu radost z tohto Uspechu. Vdaka
patri véetkym zamestnancom, ale Specialne
podakovanie ide pani riaditelke Lydii
Alféldyovej bez ktorej by sme tUto métu
nedosiahli!

CERTIFIKAT ZNACKY KVALITY

SENIORVILLE JABLONOVE
ZARIADENIE PRE SENIOROV A SPECIALIZOVANE ZARIADENIE
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«Certifikat znacky kvality ziskali dve
slovenské zariadenia socidlnych sluzieb:
verejny poskytovatel Subsidium z Roznavy
dostalo ****_Neverejny poskytovatel
Seniorville Jablonové najvyssi pocet **#***,
Pysna som na takychto slovenskych
poskytovatelov socialnych sluzieb. A odteraz
sa ja sama budem snazit nedelit zariadenia
na verejné a neverejné, ale delit ich len podla
kvality." Anna Ghanamova, APSS SR

Pravidelné stretnutia v Avalone

Starame sa

Kaviaren Avalon bola tentoraz
nadherne jesennd. V spolocenskej
miestnosti sa zisli rodinni
prislusnici nasich klientov, ktori
chcu Co najviac pochopit javy

a stavy, ktoré sa vyskytuju u ich
pribuznych v zrelom veku, ked'sa
u nich prejavia priznaky
Alzheimerovej choroby.

Arteterapeutka Veronika Zarecka
porozpravala pritomnym

o tvoreni s nasimi seniormi

v ramci pravidelnych tematickych
arteterapeutickych stretnuti.
Prace, ktoré tu vznikli, m6zeme
obdivovat na vystave, ktora zdobi
steny spojovacej chodby v nasom
zariadeni. Vskutku, mnohé su
obdivuhodné! A Ze ani téma ako
pop-art nie je nasim klientom
cudzia, nas mimoriadne tesi!
Témou najblizSej arteterapie je
dadaizmus. Povzbudte teda svoje
mamicky a oteckov, nech pridu
tvorivo zrelaxovat!

V druhej ¢asti nasej Kaviarne
Avalon sme si so zaujmom
vypoculi praktické rady
inStruktorky socialnej
rehabilitacie, Valérie Reznej,
zhrnuté v prednaske s nazvom
Validacia. O tom, ako pristupovat
k nasim blizkym trpiacim
Alzheimerovou chorobou, ktori
unikaju do minulosti

a prostrednictvom nej si liecia
svoje nespracované prezivanie.

Dakujeme véetkym, ktori prisli
a teSime sa na opatovné
stretnutie v Kaviarni Avalon.

www.seniorville.eu

www.AlzeimerHome.eu

www.facebook.com/Seniorville
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Pozyvame vas na 2. odbornu konferenciu

JESEN ZIVOTA —
STARAJME SA MODERNE A EFEKTIVNE

ZAMER KONFERENCIE: CIELE KONFERENCIE:
prispiet k zvysSeniu informovanosti poskytovania * prispiet k zvySeniu
socialnych sluzieb, prepojenie multidisciplinarneho informovanosti, zvySovaniu
timu socidlnych, zdravotnych, terapeutickych kvality socialnych

a opatrovatelskych pracovnikov o starostlivosti sluzieb a prepojenie

o seniora. Konferencia ma za ciel zachytit a deklarovat multidisciplinarneho timu
progresivne trendy rozvoja socidlnych sluzieb, vyuzit o starostlivost o seniora,
formy starostlivosti tak, aby bola zachovana ochrana sprostredkovat informacie
Tudskych prav prijimatelov socialnych sluzieb, spolu a vymenu skusenosti

s poziadavkami na komplexnu starostlivost. Informacie v oblasti inovacii v socidlnych
prepojit s prikladmi z odbornej praxe, ktoré priamo sluzbach,

stivisia s poskytovanim socidlnych sluzieb a tak predstavit nové trendy liecby

umoznit zit seniorom dostojny a plnohodnotny zivot. pri Alzheimerovom ochoreni.

www.seniorville.eu www.AlzeimerHome.eu www.facebook.com/Seniorville
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ZAZILI SME

Farebna nalada

Jesenné obdobie charakterizuje okrem
opadaného listia a zacinajuceho snezenia aj
upadanie dobrej nalady. Na naSom
Specializovanom oddeleni Alzheimer Home
Avalon maju recept na vrtochy pocasia.

Pre nasich milych klientov su pohyb, hry

a humor vybornymi ingredienciami na
udrzanie dobrej nalady a pohody.

Kavicka s pani riaditelkou

Pri kave a kolacoch s pani riaditelkou sme si
pripomenuli oktober, ktory je oslavou jesene
Zivota a pripomienkou Ucty k starSim ludom.
Pri tejto prileZitosti nas navstivili deti zo ZS
Jablonové, ktoré kulturnym programom
vycarili mnohym Usmev na tvari. Seniorom
prajeme pevné zdravie, bystri mysel, Usmev
na tvari a radost zo Zivota .

Vystava obrazov

Pri prilezitosti ukonéenia vystavy obrazov
s ndzvom Pink Dreaming, ktoré dodavali
posledny mesiac dobry energiu ndSmu
domovu, nas navstivila autorka tychto
umeleckych diel - vytvarnicka Katarina
Sujova-Kalmanova. Dozvedeli sme sa, ako
pozerat na abstraktné obrazy a ako im
porozumiet.

Dugicky

V piatok pri prilezitosti sviatku VSetkych
svatych mali nasi klienti moznost spolocne si
zaspominat a pomodlit sa za zosnulych.

K sviato¢nej atmosfére prispela aj priliehava
duchovna hudba, spoloc¢na modlitba

a zapalené sviece.

Jesenna prechadzka

Pocasie nam prialo, tak sme nevahali

a "prebrazdili" sme Jablonové krizom -
krazom. Videli sme, Ze tohtorocna jesenna
priroda hra skutocne vSetkymi farbami.
Krasne sme sa presli a uzili si hrejivé sinecné
lGce.

Dobrovolhici

Privitali sme 14 dobrovolnikov z firmy
JACOBS Douwe Egberts, ktori nam pomohli
v rdmci Tyzdria dobrovolnictva. Dakujeme
im za ich cas, ktory nam darovali a Specialne
kavy, ktoreé klientom a nasmu personalu
pripravili.

www.seniorville.eu

www.AlzeimerHome.eu

www.facebook.com/Seniorville



LASKAVY DOMOV | Jeseri 2019 6

Narodeninovi oslavenci

Gratulujeme!

Oktobrovi oslavenci Februarovi oslavenci
Cerna Anna, Lukacova Tatiana, Stankovska Antdnia, Bazikova Matilda, Foltynova Alojzia, Medvecova
Srdmkova Viera Dobroslava, Ondriasova Helena, Sovis Jaroslay,

Stofkova Helena

Novembrovi oslavenci

Chmela Metod, Kalinajova Maria, Kralova Margita,
Litva Ladislav, Mego Jozef, Polakova Cecilia,
Remeriova Mojmira, Skopkova Maria, Tomkova
Milena

Decembrovi oslavenci
Hudecova Barbora, Krumpalova Maria, Richterova
Eva, Vysmek Ivan

Januarovi oslavenci

Artzova Ludmila, Ciferska Ruzena, Gundova Agnesa,
Halaszova Gabriela, Hlucharnova Anna, Chlapik Milan,
Juri¢kova Vilma, Kovaé Pavol, Skorec Jan, Sullova
Maria

Program na dalsie mesiace

Co nas caka

Koncert Ziakov hudobného odboru ZUS L. Rajtera, Mikulas, kultdrny program Ziakov ZUS
Stupava, spoved, kulturny program zamerany na Advent, koncert cirkevného zboru Credo

December z Labu, viano¢na svatd omsa, Stedra velera.
, Novorocné posedenie s pani riaditelkou.
Januar
. Den sv. Valentina — spomienky na svoje prezité lasky, manzelstvo.
Februar
Mesiac knihy - ¢itanie z knih (biblioterapia), znama knizna tvorba, nasledna praca s textom,
Marec diskusia.
Pravidelné navstevy - ZS Jablonové, kultirne/hudobné/tanené vystupenia, filmové,
Pravidelné Stvrtkové dopoludnia spolocenskych hier, pohybové aktivity, pamatové cvicenia,
aktivity vychadzky, reminiscencia.

www.seniorville.eu www.AlzeimerHome.eu www.facebook.com/Seniorville
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Pod’'akovania

My pre vas, vy pre nas

Dakujem Vdm za vietku opateru, starostlivost, [udskost, pochopenie a predovsetkym velku pohotovost, s ktorou ste
sa po cely &as pobytu mojej matky vo Vasom prijemnom prostredi zariadenia s krasnou zdhradou na odpocinok aj
pre rod. prislusnikov nadmieru podielali! Rodina Janacova

Dakujem a dakujem aj za celd rodinu, Ze ste vo Vasom zariadeni ulahcili maminke posledné chvile Zivota. Prosim
odovzdajte nase podakovanie pani riaditelke a celému kolektivu pracovnikov. Rodina Havrilova

V sobotu sme sa rozlucili s nasim milovanym otcom Rudolfom Pirom. Dovolte, aby som Vdm v mene celej naSej
rodiny podakovala, sice za kratku, ale o to ndrocnejsiu starostlivost o ndsho otca. Osobitne sa chceme podakovat
Vasim zamestnancom, ktori mu v poslednych drioch Zivota prejavili ludsky a Ustretovy pristup. Rodina Stefkové

Osemsmerovka

Precvicme si hlavicku

Ukryli sme do osemsmerovky vtip:

Vnucka hovori v kuchyni babke:

- Babka, urobme si selfie!!! _
- Takeé kraviny...(tajnicka)

ADVOKAT
ALKOHOL
ALOBAL
BODLIAK
BURKA
CUKRAR
DODAVKA
DVOIJICA
FRFLOS
GESTO
KOZUCH
LAMPICKA
OBLAST
OKRUH
SEDLIAK
STRKAC
VLADA

www.seniorville.eu www.AlzeimerHome.eu www.facebook.com/Seniorville
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Dvojvystava obrazov

Spolocna vystava Denisy Hargasovej a Ludmily Krieschovej

Denisa Hargasova sa vytvarnym technikam ucila pod vedenim akademickej maliarky Katariny Kuzmovej.
V ostatnej dobe sa venuje najma fotografii, malbe na hodvab a keramike. Svojou tvorbou zachytava okamihy
zo zivota okolo nas, krasy prirody, ludi aj architektury.

Ludmile Krieschovej ucarovala scénicka fotografia a posledné 3 roky sa venuje grafickej Uprave, kde pretvara
skutocnost, robi ju farebnejsiu.

Ako sa k ndm dostanete? Z Bratislavy po dialnici D2 smer Brno (cca 20 km),
pouzit vyjazd Lozorno, smer Lozorno, prejst obcou Lozorno smer Jablonové,
v Jablonovom odbocit pred kostolom dolava, po 100 m odbocit opat dolava
a po dalSich cca 200 m odbocit doprava. Seniorville sa nachadza na konci
ulice (sledovat informacneé tabule v obci).

Seniorville
Jablonoveé 439

SENIORVILLE
+421 2 59 30 50 00

jablonove@seniorville.eu Q
M

www.seniorville.eu

www.AlzheimerHome.eu
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