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Ako prebieha nés boj

s virusom Covid-19

Vystava fotografii

s ndzvom Briny, oknd

DOMOV PRE SENIOROV, KDE BY STE RADI ZILI AJ VY




Vézeni obyvatelia Seniorville, rodiny,

kolegovia, priatelia!

Socidlne zariadenia dnes celia obrovskej hrozbe.
V tychto nelahkych ¢asoch sa vela hovori o laske
a medziludskej pomoci, o tazkej pracilekarov, sestier
a zdravotnikov, o pInych nemocniciach, pretazenom
persondle pracujucom vo vysoko rizikovom prostre-
di. Tlieskame zdravotnikom , ctime si ich nelahku
pracu. Suhlasim. Som jeden z nich. Som zdravotnik
s viac ako tridsatro¢nou praxou.

Zaroven som riaditel socidlneho zariadenia, ktoré
poskytuje socidlnu sluzbu bezmala 79 seniorom,
najviac zranitelnym, najviac ohrozenym... Robim kro-
ky, ktoré denne vedu k vyznamu karanténnych a os-
tatnych opatreni k zabezpeceniu a ochrane klientoy,
ktorf sa na rozhodnutia manazmentu Harmonie Zi-
vota, n.o. dennodenne spoliehajy, za ktorych nesie-
me plnu zodpovednost a kvoli ktorym tu uz takmer
12 tyZzdnov robime opatrenia, ktoré nie su pre niko-
ho popularne, prijemné a ktoré klienti vydrzia znasat
iba preto, lebo VERIA, Ze ich ochranime!

DAKUJEM VAM z celého srdca za vasu pracu sestry,
obetavé opatrovatelky,

socidlni pracovnici, fyzioterapeut, kucharky, recepc-
né, udrzbari, pracky a aj vietci ti, ktorf sa potichu po-
dielaju na chode celého zariadenia. DAKUJEM VAM
mil klienti, Ze obetavo znésate izolaciu od svojich
pribuznych.

Vdaka Vam sme pripraveni tak, aby sme situaciu
zvladli ¢o najlepsie a najzodpovednejsie. Osobitne
DAKUJEM svojim manazérom, ktorf st pre svojich
[udi oporou - krizovy manazment naostro nikto z nas

necakal a zvladate ho vynikajuco. Pandémia ndm pa-
radoxne pomohla - stmelila nas - po odbornej najma
a aj ludskej stranke.

A tak Vam vietkym este raz DAKUJEM a tlieskam
- za to ze ste, za to aki ste...

S laskou,

Lydia Alfsldyova

Narodeninovi osldvenci, gratulujeme!

Mijovi osldvenci

Benova Johanna, Havlik Augustin, Schmidtova
Katarina, Ing, Sopko Imrich

Junovi osldvenci

Honek Alois,Pplk v.v., Kostialova Dagmar, Ni¢ Jan,
Svecové Maria, Vyhnankova Zuzana, Zeman Miroslav,
Zemanova Anna, Mudr.

4 ’ ’ .
Julovi osldvenci

Balazovicova Anna, Hajkova Jaroslava, JuliSova
RuZena, Minarovi¢ Milan Paedr.,, Pavlovic Peter, Mar,
Rojkova Maria, Sokolik Jan, Ing., Vorel Zdenék

Augustovi osldvenci

Ciranova Annna, Ferencikova Viera, Mudr., Povodova
Genovéva, Suldkové Stefania
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AKO PREBIEHA NAS BO]
S VIRUSOM COVID-19

Ochrana zivotov a zdravia nasich klientov a ndsho
4 . . ’ v . VVe o °

persondlu v Seniorville st nasa najvyssia priorita

a to je dovod, preco sme zaviedli opatrenia

v stvislosti so $irenim koronavirusu Covid-19.

S prekvapenim sme na zaciatku vypuknutia krizy

sledovali, Ze niektoré nase opatrenia boli prijfmané

verejnostou negativne. Rozumieme tomu, Ze za-

kaz navstev a mnoho inych preventivnych opatrenf

komplikuju Zivot zamestnancom, pribuznym i klien- ; o
tom samotnym, ale ni¢ z toho, ¢o sme sa rozhodli : "”z)s{?ﬁg""‘“
vykonat, sme nerobili preto, aby sme niekomu el
zneprijemnovali Zivot.
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Za posledné 3 mesiace sme zazili verbalne Utoky,
staznosti a iné negativne veci, nakolko sme sa roz-
hodli ako prvy zaviest zakaz navstev. Samozrej-
me sme sa stretdvali s pochybnostami a odporom.
Nakoniec sa nase predbezné opatrenia ukazali ako
velmi vhodné a sme radi, Ze sme vydrzali a situa-
ciu sme nepodcenili ako nasa konkurencia.

Ako regulovany subjekt sme povinni dodrzovat le-
gislativu a reSpektovat nariadenia requlacnych orga-
nov. Je to nasa zakonna povinnost chranit zaujmy
nasich klientov a zamestnancov.
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Nula nakazenych zamestnancov

a klientov na COVID-19

Urobili sme toho velmi vela preto, aby sme udrzali
pocet nakazenych zamestnancov a klientov na ¢isle
nula. Omnoho viac ako len zékaz navstev a nutnost
nosit ruska. Prindsame vam prehlad nasich opatrent:

Zaviedli sme denny monitoring zdravotného sta-
vu klientov a persondlu

Vytvorili sme krizovy $tdb a smernice postupu
pocas pandémie

Umoznili sme home-office pre persondl, u ktoré-
ho je to z prevadzkovych dévodov mozné

Dbame na dodrziavanie bezpecnostnych opatre-
ni, ako pri standardnej kvapdckovej nakaze
Déavame k dispozicii gélové dezinfek¢né prostried-
ky na dezinfekciu rdk na pristupnych miestach
a dbdme na ich permanentné pouZivanie

Milé podakovania
v ¢ase pandémie
COVID-19

Dostali sme vela krdsnych podakovani a povzbudi-
vych slov, chceme sa s nimi podelit aj s vami. Dakuje-
me vam, vela to pre nas znamena. Ako podakovanie
pre zamestnancov a klientov Seniorville za ich od-
hodlanie a vydrz, sme spravili také malé prekvapenie
a objednali 6 billboardovych pléch po Bratislave.

Dakujeme Vam za pozitivnu spravu a najma za vzor-
nu starostlivost o zdravie nasich blizkych v tychto
komplikovanych ¢asoch. Prajeme Vam vsetkym vela
energie a zdravia. S Uctou, Marian Sokolik.

Dobry den pani riaditelka, dakujem za zvysené Usilie
a starostlivost, ktord v tychto ¢asoch venujete mami-
ne a vietkym klientom domova. Drzim palce a po-
zdravujem, Haraksim.

Dobry den, dékujeme za vynikajici zpravu a celkové
za Vasi péci a starostlivost. Jste jeden Uzasny kolektiv!
Preji Vdm vsem pékny den a hodné sil a radosti do
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Zaviedli sme pouZivanie osobnych ochrannych
pomocok ako tvarova rdska, rukavice a podobne.

Vlykondvame permanentnu dezinfekciu priesto-
rov prostriedkami s pInym virucidnym ucinkom

NakUpili sme a zaviedli sme pravidelné pouziva-
nie germicidnych Ziari¢ov na dezinfekciu vzdu-
chu a ni¢enie mikroorganizmov

V zariaden( prebehla vysokouc¢innd dezinfekcia
na baze peroxidu vodika s koloidnym striebrom.
Je to patentovand technolégia s EPA certifikdtom.

Kazdy jeden zamestnanec, ale aj klient prechadza
povinnym testovanim na Covid-19

Este sme urcite neskoncili a bojujeme dalej, drz-
te nam palce.




Uspesné testovanie klientov a zamestnancov

Po tom, ako sme pred par tyzdnami Uspesne (ne-
gativne) otestovali PCR testami vietkych zamest-
nancov v Seniorville Jablonové, sme otestovali aj
véetkych nasich klientov. A t& sprava je UZasnd!
U vietkych nasich stareniek a starcekov su vysled-
ky negativne! NaSe opatrenia neboli marne. Ob-
rovska vdaka vietkym klientom aj zamestnancom.
STE NASI HRDINOVIA!!

béznych dnl. S pozdravem, Lucie Minarovicova.

Za nasu vytrvall pracu v poslednych mesiacoch
sme dostali podakovanie od prezidentky Slovenskej
republiky, Zuzany Caputovej. Velmi si to vazime a da-
kujeme.

Pani magistra a vsetky Vase kolegyne a kolegovia, Vas
pristup ku v¢asnej karanténe a dosiahnuty vysledok
je obdivuhodny!ll Velmi pekne Vam vsetkym daku-
jem! S pozdravom, M. Jelcic (brat Tatiany Lukacovej).

Vazena p. riaditelka a kolektiv Senirovillu, dakujem
velmi pekne v mene mojej rodiny a mojej mamicky
za tuto fantasticky spravu, je to bezpochyby zaslu-
hou celého kolektivu, Vasej zodpovednosti, discipli-
ny a profesionalizmu. Dufajme, Ze tato hrozna epizo-
da a Zivotna skusenost, cez ktoru teraz prechddzame
na celom svete sa ¢im skor skonci a znovu budeme
moct objat nasich rodi¢ov. S pozdravom, Miroslav
Kalinaj.

Dobry den, velmi sa tomu teSime a dakujeme pekne
e — ; za vsetko, ¢o pre nasich starkych robite, velmi si to
& vazime.

Vsetkym Vas srdecne pozdravujeme a prajeme vela
zdravia. S pozdravom, Belzérova.
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Nahrédvanie podcastov u nas v Seniorville

Pocas pandémie a zdkazu navstev nasich klientov
sme sa rozhodli spustit novy druh komunikacie. Na-
hrali sme 2 podcasty, kde ste si mohli vypocut roz-
hovor s pani riaditelkou pani Mgr. Lydiou Alféldyo-
vou, na tému, Co pre nas, ale aj pre vas znamena
bezpe¢na prevadzka nasich domovov. Druhy
podcast bol nahraty priamo s nasou klientkou pani
Elou, ktora sa rozrozpravala o tom, ako sa vyrovnat
so starnutim a starobou a ¢o je dolezité si uve-
domit, aby sme starobu ako taku prijali. “To, Ze

»\/BA Holding

& podcast

#3
Seniorville

e

Domovy pre seniorov su
v ¢ase korona krizy vyzva

Tablet od srdca

Vdaka iniciative ,Tablet od srdca”, sme dnes pre-
brali 2 ablety znacky Huawei. Na projekte sa po-
diela Philip Morris Sovakia s.r.o, spolo¢nost Mall
Group, dodavatel tabletov a spolo¢nost Slovak
Telekom, ktora do vsetkych tabletov venovala
SIM karty s datovou konektivitou. Vdaka tomuto
projektu umoznime efektivnejsie vzdjomné prepoje-
nie klientov so svojimi rodinami a priate/mi pomo-
cou videohovorov.

sa budem [utovat a rozoberat, mi nijako nepomoze,
" tvrdi. Je to velmi prijemné pocuvanie. Podcasty
si mozZete vypocut na ktorejkolvek podcastovej
aplikacii ako je Spotify, Apple Podcasts, Google
Podcasts a mnoho inych. Staci ak do vyhladavania
date vyhladat podcast ,WBA Holding pre biznis a Zi-
vot” prihlasite sa na jeho odber a je to! Alebo oske-
nujte telefénom vybrany QR kod, otvori sa Vam
webova stranka konkrétneho podcastu a moze-
te pocuvat.

Domovy pre seniorov su v ¢ase
korona krizy vyzva

Pani Ela: Ako starnut s noblesou
a pritom sa nezblaznit?

T,‘_:I"ﬁ.\'.'_- Pani Justinka: Recept na skvelé
=iy manzelstvo
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Zazili sme
Mdj lasky cas

Mesiac maj sa vo vieobecnosti
povazuje za obdobie lasky a zro-
du nového zivota. Majova zelen
bola symbolom sily a dobrého
rastu. U nds v Seniorville sme
si tuto tradiciu nemohli nechat
ujst a aj my sme si postavili maj,
ktory sa teraz tyci nad celym
aredlom. Je prekrasny.

Nezabudli sme na MDZ,

U nas v Seniorville sme si ako kaz-
dy jeden rok aj tento, uctili vietky
Zienky pri prilezitosti MDZ. Kviet-
ky dostali vietky nase seniorky,
tiez zamestnankyne. Ste dokona-
|é... presne také, aké ste.

Ruska od dobrovolnikov

V Case ked bol akutny nedosta-
tok rusok sme dostali od dob-
rych fudi - dobrovolnikov doéle-
Zitu zésielku rusok. Dakujeme
velmi pekne. Velkd vdaka patrf
nasim dobrovolnikom (Malac-
ky, Zohor, Velké Levare, Kuchy-
na, Pernek, Bratislava) Kazdé
rusko si uz naslo svojho majitela.
#ruskoniejehanba #dakujeme

Névsteva velvyslanca

25. februdra Velvyslanectvo Rus-
ka usporiadalo v Bratislavskom
kraji sldvnostné vyjazdové ude-
lovanie medaili pri prileZitosti 75
rokov Vitazstva vo Velkej vlaste-
neckej vojne 1941 — 1945, pocas
ktorého obdrzal ocenenie aj nads
pan Janko, slovensky veteran.
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V zdravom tele,
zdravy duch

Nezabudajte, 7e za kazdym
problémom je prileZitost! A je
len na nas, ¢i podfahneme ne-
gativam, alebo najdeme riesenia
pre svoju situdciu. Nasi seniori
nam pomohli zutulnit si pros-
tredie, kde Ziju. Samozrejme za
prisnych hygienickych opatrenf
a moznosti.

Oslavovali sme fasiangy

Nechybalo ni¢: masky, Sisky,za-
kusky, vino, ¢aj s rumom, kava...
Dakujeme pénovi Krélovi Ras-
tislavovi za Zivd hudbu a spev.
Nasi mili starki sa veru pekne
vybldznili. Tancovali sme niekol-
ko hodin, ale bez problémov by
sme ,potiahli” aj do rana.



My pre vas, vy pre nas

Dobry den, chceme Vam vietkym velmi pekne po-
dakovat za super starostlivost o nasu mamu pani
Kimlickovd a aj o ostatnych klientov. Neboli sme
zvyknuti, Ze by sme takto dlho nemohli objat nasu
mamu, ale aspon cez whatsapp mozeme byt aspor
na chvilocku s nou. Tesime sa, Ze vysledky testova-
nia takto super dopadli, je vidno, ze Vém skutocne
na nasich blizkych zdlezi. Podakovanie od rodiny
Kimlickovej

Dobry der prajem sl. Natélia, dakujeme za V&3 Gzas-
ny pristup k nasim najblizsim. Vase aktivity im vnesu
pocit, 7e eSte ma zmysel tu prebyvat. Robite pre nich
¢innosti kde sa sami stavaju aktivnymi a aj na nich
zaleZi. Zivot pre nich sa zrazu stava pInsi, farebnejsi.
Nachadzaju krasu tam, kde by ju uz nikto nehladal.
Dakujeme, dakujeme, dakujeme. Podakovanie od
rodiny Lehotskej

Dobry den, dovolte mi, pripojit sa a opatovne Vam
vsetkym v Seniorville Jablonové podakovat za vset-
ko, ¢o robite pre nasich blizkych. Teraz ste k nim uz
dIhsie omnoho blizsie, ako mdZzeme byt my. Tesi nds
a trosku upokojilo zistenie, ze ste Uspesne presli tes-
tovanim na koronavirus. Drzte sa, “sme s VAMI', aj ked
nie pri Vas. Prosim, pozdravujte za nas nasu mamic-
ku, pri kazdej moznej prileZitosti DAKUJEME za viet-
ko. Podakovanie od rodiny Artzovej.

Dobry den, chcela som Vam velmi pekne podako-
vat za starostlivost o méjho ocka, aj sestrickam za
ich obrovsku trpezlivost a snahu, boli sme v nedelu
s mamou milo prekvapené ockovym dobrym zdra-
votnym stavom, velka vdaka za vietko. Podakova-
nie od rodiny Kandracovej.

Vystava fotografii s ndzvom Brany, oknd

Autorom je Arpid Nagy

Ako sam hovori, ,Som ucitel biolégie a zéroven aj
riaditel zékladnej skoly s vyucovacim jazykom ma-
darskym v Dunajskej Strede. Fotim vietko pekné
a zaujimavé okolo nas. Fotografovaniu sa venujem
asi 10 - 12 rokov. Spociatku som fotil na vyletoch ro-
dinu a prirodu, neskor, plynutim ¢asu sa mi rozsiril
obzor... Cestujem, mam rad turistiku, pozorujem pri-
rodu a okolie, fotim instinktivne, ¢o ma zaujme, fudf,
tvare, prirodu, hory aj niZinu, okna, ¢i brany... Cho-
dim s otvorenymi ocami, s fotoaparatom na krku...
hladdm detaily, jednoduchost, krasu, zaujimavosti.
Som len amatér..”
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Léskavy domov Seniorville

Jablonoveé 439
+421 259305000
jablonove@seniorville.eu

i’Avalon #Avalon

ALZHEIMER HOME KAVIAREN
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